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Envergure : 32-34 cm
Longueur : 17-20 cm
Poids : 18-20 g

Comment la reconnaître ?

Dos, tête et collier noirs aux reflets bleutés, 
gorge rouge brique, ventre blanchâtre 
(parfois roussâtre), longue queue four-
chue avec de longs filets.

Où la trouve-t-on ?

Principalement en milieu rural. Elle 
construit son nid avec de la 
boue et des brins d’herbes à 
l’intérieur de bâtiments ouverts 
(cheminée, grange, étable, 
garage...). 

Pour construire son nid, elle réalise environ un millier 
d’allers-retours. Cette activité lui est donc très coû-
teuse en énergie.
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Comme toutes les espèces d’hirondelles et de martinets, l’Hirondelle 
rustique est protégée par la loi. Il est donc formellement inderdit 

de porter atteinte aux individus et à leurs nids.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Quand l’observe-t-on 
en France ? 

Avril à septembre. Elle peut avoir 2 
nichées par saison, les nids pouvant être occupés 
jusqu’en septembre.

Réalisation : Elodie Le Quellec, 2019
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